
1. 249 Pyrzak Paweł Przemyśl Easy Running Team M 1. M-40 / (Kl.gen.) 3:43 00:22:19,61 3:58 00:39:48,84
2. 319 Błaż Mateusz Przemyski Klub Biegacza M 2. M-30 / (Kl.gen.) 3:49 00:22:56,11 4:05 00:40:51,03
3. 234 Naspiński Michał Wiązownica Jarosławska Grupa Biegowa Sokół M 3. M-20 / (Kl.gen.) 3:49 00:22:56,41 4:05 00:40:54,47
4. 223 Masłowski Jakub Dybawka Przemyski Klub Biegacza M 4. M-20 / (1) 3:54 00:23:24,41 4:11 00:41:52,34
5. 273 Szybiak Maciej Reczpol Przemyski Klub Biegacza M 5. M-20 / (2) 3:55 00:23:32,71 4:17 00:42:51,97
6. 158 Banaś Mateusz Wierzbna IPA Przemyśl KPP Jarosław M 6. M-30 / (1) 3:58 00:23:49,91 4:22 00:43:48,55
7. 232 Mucha Wacław Śliwnica 20PBOT/Jarosławska Grupa Biegowa Sokół M 7. M-40 / (1) 4:04 00:24:29,91 4:25 00:44:10,70
8. 279 Walus Bartłomiej Dynów Aktywny Dynów M 8. M-30 / (2) 4:05 00:24:31,71 4:25 00:44:14,75
9. 328 Kszczot Adam M 9. M-30 / (3) 4:07 00:24:45,51 4:30 00:45:00,08
10. 252 Rusin Kornel Przemyśl Przemyski Klub Biegacza M 10. M-40 / (2) 4:06 00:24:40,61 4:33 00:45:36,24
11. 199 Jaremko Władysław Oleszyce Milla Mobilny Gabinet Masażu M 11. M-50 / (1) 4:08 00:24:53,51 4:34 00:45:49,09
12. 325 Pyciak Paweł M 12. M-30 / (4) 4:17 00:25:44,51 4:37 00:46:14,54
13. 203 Karuś Waldemar Zadąbrowie 14 das  im. gen. bryg. Wacława Wieczorkiewicza M 13. M-50 / (2) 4:09 00:24:55,01 4:37 00:46:17,31
14. 306 Malarczk Jarek Przemyski Klub Biegacza M 14. M-40 / (3) 4:13 00:25:22,41 4:39 00:46:30,18
15. 166 Bolanowski Jakub Głębokie Finisz Rymanów M 15. M-30 / (5) 4:11 00:25:06,51 4:40 00:46:48,39
16. 192 Hendzel Łukasz Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół M 16. M-30 / (6) 4:15 00:25:34,71 4:41 00:46:55,18
17. 262 Stadnik Wojciech Przemyśl Przemyski Klub Biegacza M 17. M-50 / (3) 4:17 00:25:47,61 4:43 00:47:12,60
18. 281 Wnuk Norbert Nowosiółki 20 PBOT M 18. M-40 / (4) 4:17 00:25:46,41 4:45 00:47:30,55
19. 239 Pasionek Antoni Lesko KS Komunalni Sanok M 19. M-20 / (3) 4:18 00:25:49,41 4:47 00:47:54,43
20. 176 Dziubiński Radosław Przemyśl PKB/IPA Przemyśl M 20. M-40 / (5) 4:27 00:26:43,21 4:52 00:48:43,40
21. 367 Lis-Pasionek Małgorzata K 1. K-40 / (Kl.gen.) 4:27 00:26:45,11 4:53 00:48:50,05
22. 355 Lizak Grzegorz M 21. M-30 / (7) 4:32 00:27:15,81 4:53 00:48:54,53
23. 358 Gwizdak Marcin M 22. M-40 / (6) 4:27 00:26:44,41 4:56 00:49:20,03
24. 177 Fedio Marek Przemyśl Przemyski klub biegacza M 23. M-40 / (7) 4:15 00:25:32,51 4:57 00:49:36,86
25. 227 Mlaś Ireneusz Fredropol IPA Przemyśl M 24. M-30 / (8) 4:36 00:27:40,21 4:57 00:49:38,38
26. 175 Dudziak Sławomir Przemyśl M 25. M-30 / (9) 4:26 00:26:39,21 5:00 00:50:00,81
27. 211 Kurasz Marcin Krzywcza M 26. M-20 / (4) 4:33 00:27:18,51 5:00 00:50:03,24
28. 287 Lizak Łukasz Przemyśl 5 Batalion Strzelców Podhalańskich M 27. M-30 / (10) 4:32 00:27:16,71 5:00 00:50:07,14
29. 241 Pawłowicz Mateusz Przemyśl KS Koniaczów M 28. M-30 / (11) 4:35 00:27:34,71 5:00 00:50:08,34
30. 236 Niemczak Michał Markowa Przeworska Grupa Biegowa M 29. M-20 / (5) 4:27 00:26:44,41 5:00 00:50:08,95
31. 209 Krzywiński Przemysław Krasiczyn M 30. M-20 / (6) 4:22 00:26:13,51 5:00 00:50:09,79
32. 195 Jach Marcin Przemyśl UKS Tempo 5 M 31. M-20 / (7) 4:22 00:26:13,81 5:01 00:50:10,94
33. 151 Amarowicz Wojciech Krasiczyn POLNA S.A. M 32. M-30 / (12) 4:31 00:27:07,61 5:02 00:50:20,85
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34. 294 Woźniak Artur M 33. M-40 / (8) 4:42 00:28:14,51 5:04 00:50:47,03
35. 194 Hydzik Damian Sanok M 34. M-30 / (13) 4:41 00:28:09,91 5:07 00:51:10,31
36. 169 Chrobak Mateusz Przemyśl M 35. M-20 / (8) 4:45 00:28:34,51 5:10 00:51:41,30
37. 186 Gaweł-Myczko Agnieszka Przemyśl IPA Przemyśl K 2. K-40 / (Kl.gen.) 4:46 00:28:40,31 5:10 00:51:48,28
38. 269 Szablan Wioletta Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół K 3. K-40 / (Kl.gen.) 4:40 00:28:04,11 5:12 00:52:09,00
39. 201 Kacperski Olaf Ustrzyki Dolne M 36. M-50 / (4) 4:45 00:28:32,01 5:13 00:52:14,71
40. 187 Górniak Rafał Przemyśl M 37. M-30 / (14) 4:32 00:27:14,71 5:15 00:52:32,67
41. 229 Moskowicz Stefan Fredropol Przemyski Klub Biegacza M 38. M-60 / (1) 4:52 00:29:14,81 5:15 00:52:38,93
42. 242 Pękosz Agnieszka Buszkowiczki IPA Przemyśl/PKB K 4. K-30 / (1) 4:42 00:28:13,91 5:16 00:52:42,04
43. 185 Gala Piotr Radymno M 39. M-40 / (9) 4:47 00:28:42,21 5:16 00:52:48,33
44. 350 Miara Krystian M 40. M-30 / (15) 4:52 00:29:15,41 5:17 00:52:50,93
45. 230 Motyka Mariusz Radymno Jarosławska Grupa Biegowa Sokół M 41. M-60 / (2) 4:52 00:29:15,11 5:17 00:52:53,57
46. 243 Piejko Rafał Studzian Galicja biega M 42. M-40 / (10) 4:41 00:28:07,21 5:18 00:53:05,62
47. 277 Trzonek Andrzej Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół M 43. M-60 / (3) 4:52 00:29:13,21 5:20 00:53:22,50
48. 257 Sikora-Kołodziej Irmina Przemyśl K 5. K-30 / (2) 4:43 00:28:23,11 5:21 00:53:35,11
49. 246 Poźniak Grzegorz Kupno Klub Morsa Słoneczko M 44. M-40 / (11) 4:50 00:29:04,41 5:24 00:54:00,94
50. 215 Lambora Sylwester Korytniki M 45. M-20 / (9) 5:09 00:30:54,31 5:25 00:54:19,45
51. 369 Babiarz Robert M 46. M-40 / (12) 4:43 00:28:23,71 5:27 00:54:33,12
52. 228 Morawski Konrad Oleszyce Karpackie Wilki M 47. M-30 / (16) 4:54 00:29:25,51 5:28 00:54:48,19
53. 219 Łapińska Anna Przemyśl Jumping STARS Team Przemyśl/ Jarosławska Grupa K 6. K-40 / (1) 4:52 00:29:14,11 5:29 00:54:57,47
54. 165 Bobko Tomasz Przemyśl To Twój Trener - Tomasz Bobko M 48. M-40 / (13) 5:11 00:31:07,81 5:32 00:55:23,04
55. 353 Tomala Grzegorz Sanok Biega M 49. M-30 / (17) 4:51 00:29:10,81 5:36 00:56:06,56
56. 225 Mikoś Dariusz Przemyśl M 50. M-30 / (18) 5:10 00:31:03,21 5:38 00:56:20,44
57. 292 Łukaszyk Paweł M 51. M-40 / (14) 5:17 00:31:44,71 5:40 00:56:46,41
58. 213 Kuźniarski Bartosz Hureczko M 52. M-30 / (19) 5:14 00:31:29,11 5:44 00:57:21,59
59. 233 Nanowska Amelia Jaksmanice Przemyski klub biegacza K 7. K-30 / (3) 5:09 00:30:57,71 5:45 00:57:34,27
60. 181 Filipczak Przemysław Sanok PogoCrew M 53. M-20 / (10) 5:02 00:30:13,41 5:46 00:57:40,29
61. 162 Biliński Tomasz PRZEMYŚL Przemyski Klub Biegacza M 54. M-50 / (5) 5:14 00:31:27,61 5:46 00:57:47,47
62. 206 Kondracki Daniel Przemyśl Infiore Biega M 55. M-40 / (15) 5:13 00:31:21,01 5:48 00:58:01,11
63. 266 Strzelecki Robert Ustrzyki Dolne M 56. M-40 / (16) 5:13 00:31:22,31 5:48 00:58:04,06
64. 278 Walus Patrycja Dynów Dynowscy Biegacze K 8. K-30 / (4) 5:05 00:30:32,61 5:48 00:58:06,66
65. 157 Bal Barbara Przemyśl Przemyski Klub Biegacza K 9. K-40 / (2) 5:13 00:31:23,51 5:52 00:58:48,26
66. 202 Kalisz Tymon Przemyśl SMS Przemyśl M 57. M-20 / (11) 5:10 00:31:00,81 5:53 00:58:56,61
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67. 226 Mikus Paulina Chotyniec K 10. K-30 / (5) 5:17 00:31:45,61 5:55 00:59:13,53
68. 198 Jandzinski Waldemar Jelna M 58. M-30 / (20) 5:18 00:31:50,21 5:55 00:59:16,20
69. 272 Szkafarak Dominika Ustrzyki Dolne K 11. K-30 / (6) 5:24 00:32:27,11 5:56 00:59:22,88
70. 270 Szal Mateusz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza M 59. M-40 / (17) 5:15 00:31:33,31 5:57 00:59:37,04
71. 276 Telega Artur Przemyśl BiegowaPasja.pl M 60. M-50 / (6) 5:19 00:31:59,11 5:58 00:59:46,81
72. 193 Horak Monika Przemyśl Blok B K 12. K-40 / (3) 5:19 00:31:55,51 5:58 00:59:47,14
73. 218 Lubiński Tomasz Żurawica IPA Przemyśl M 61. M-30 / (21) 5:30 00:33:03,11 5:58 00:59:49,23
74. 164 BOBKO MARIUSZ PRZEMYŚL 20 PBOT M 62. M-40 / (18) 5:07 00:30:46,01 6:00 01:00:06,90
75. 161 Bielech Bogusława Wyszatyce Przemyski Klub Biegacza K 13. K-60 / (1) 5:30 00:33:01,51 6:02 01:00:20,73
76. 275 Świetlicki Wiesław DROHOJÓW ORLEN M 63. M-60 / (4) 5:27 00:32:44,61 6:03 01:00:32,96
77. 267 Sura Rafał Przemyśl M 64. M-40 / (19) 5:35 00:33:30,11 6:03 01:00:35,38
78. 237 Nowak Dominika Łazy K 14. K-20 / (1) 5:38 00:33:53,21 6:03 01:00:38,99
79. 168 Chlebiński Maciej Sanok M 65. M-40 / (20) 5:30 00:33:00,21 6:06 01:01:03,81
80. 238 Nykiel Tomasz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza M 66. M-50 / (7) 5:25 00:32:34,81 6:06 01:01:04,09
81. 274 Śliwińska Dorota Przemyśl Przemyski Klub Biegacza K 15. K-40 / (4) 5:24 00:32:29,31 6:07 01:01:17,66
82. 254 Sekuła Tomasz Krasiczyn M 67. M-40 / (21) 5:34 00:33:25,51 6:09 01:01:32,68
83. 200 Jasz Patryk Przeworsk M 68. M-20 / (12) 5:33 00:33:22,41 6:11 01:01:52,77
84. 188 Gradowska Iwona Wyszatyce K 16. K-30 / (7) 5:39 00:33:56,51 6:12 01:02:07,89
85. 253 Sawicka Katarzyna Przemyśl K 17. K-30 / (8) 5:33 00:33:20,01 6:15 01:02:38,99
86. 240 Pasionek Bartłomiej Lesko M 69. M-40 / (22) 5:50 00:35:01,41 6:16 01:02:42,39
87. 221 Małek Przemysław Rymanów Zdrój M 70. M-20 / (13) 5:38 00:33:49,21 6:16 01:02:43,46
88. 282 Wójcik-Bilińska Marta PRZEMYŚL Przemyski Klub Biegacza K 18. K-40 / (5) 5:40 00:34:05,71 6:16 01:02:48,11
89. 285 Zając Jaroslaw Stubno M 71. M-40 / (23) 5:17 00:31:46,91 6:16 01:02:49,65
90. 171 Cichoń Joanna Malawa K 19. K-40 / (6) 5:30 00:33:05,51 6:18 01:03:03,25
91. 220 Majkrzak Marcel Przemyśl M 72. M-20 / (14) 6:10 00:37:04,11 6:18 01:03:06,32
92. 271 Szatkowski Szymon Rymanów M 73. M-20 / (15) 5:38 00:33:49,81 6:18 01:03:07,28
93. 204 Knap Mariola Brzozów Sanok biega K 20. K-40 / (7) 5:33 00:33:23,71 6:19 01:03:10,37
94. 352 Lech-Jakubczak 3 BSP K 21. K-50 / (1) 5:37 00:33:43,01 6:20 01:03:24,41
95. 214 Lach Mateusz Rzeszów M 74. M-30 / (22) 5:48 00:34:53,71 6:20 01:03:28,00
96. 363 Filipczak Marcin Gepardy Dębickie M 75. M-40 / (24) 5:45 00:34:35,61 6:21 01:03:37,28
97. 250 ROGOWSKI MAREK Sanok Sanok Biega M 76. M-50 / (8) 5:27 00:32:42,81 6:25 01:04:10,77
98. 351 Sikora Katarzyna Harmony K 22. K-30 / (9) 5:49 00:34:58,31 6:25 01:04:13,56
99. 258 Siwek Wojciech Przemyśl M 77. M-30 / (23) 5:39 00:33:54,11 6:26 01:04:27,72
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100. 183 Frosztęga Emil Przemyśl M 78. M-30 / (24) 5:34 00:33:26,41 6:28 01:04:46,07
101. 251 Romaniuk Marcin Ruda Śląska M 79. M-40 / (25) 5:59 00:35:54,21 6:29 01:04:53,57
102. 191 Harłacz Artur Przemyśl M 80. M-40 / (26) 5:32 00:33:14,41 6:30 01:05:02,29
103. 368 Drozd Piotr Aktywna Gmina Zarszyn M 81. M-40 / (27) 5:37 00:33:47,91 6:30 01:05:03,04
104. 196 Janas Marian Baligród Błyskawica M 82. M-60 / (5) 5:35 00:33:34,11 6:31 01:05:10,09
105. 248 Pukas Leszek Lubaczów M 83. M-40 / (28) 5:27 00:32:46,21 6:31 01:05:15,84
106. 245 Popek Maciej Kraków M 84. M-20 / (16) 5:49 00:34:54,01 6:35 01:05:51,95
107. 170 Chudaszek Olga Częstochowa Jest Lepiej Run Team K 23. K-40 / (8) 5:53 00:35:19,21 6:37 01:06:12,39
108. 154 Badlik Michał Żurawica IPA Region Przemyski M 85. M-20 / (17) 5:22 00:32:12,71 6:38 01:06:23,40
109. 324 Bąk Adam M 86. M-30 / (25) 5:48 00:34:52,51 6:40 01:06:42,02
110. 315 Semerko Aneta Przemyski Klub Biegacza K 24. K-50 / (2) 6:04 00:36:25,21 6:41 01:06:58,05
111. 160 Bichajło Tomasz Przemyśl IPA Przemyśl M 87. M-40 / (29) 5:42 00:34:16,51 6:42 01:07:04,45
112. 174 Draguła Magdalena Brzozów Lotnicza Akademia Wojskowa K 25. K-20 / (2) 5:48 00:34:48,81 6:43 01:07:12,51
113. 207 Kowalski Gabriel Pustyny M 88. M-20 / (18) 5:48 00:34:49,41 6:43 01:07:12,70
114. 255 Sęk Krystian Lublin M 89. M-30 / (26) 5:49 00:34:55,21 6:43 01:07:15,86
115. 256 Sęk Izabela Lublin Sęk-Team K 26. K-30 / (10) 5:50 00:35:00,11 6:43 01:07:15,93
116. 343 Lenert Paulina K 27. K-30 / (11) 6:10 00:37:04,01 6:44 01:07:29,27
117. 217 Lubiński Kamil Żurawica IPA Przemyśl M 90. M-30 / (27) 6:10 00:37:05,81 6:45 01:07:30,56
118. 265 Stopa Pawel MEDYKA M 91. M-40 / (30) 6:05 00:36:32,61 6:48 01:08:03,44
119. 264 Stopa Joanna Radymno K 28. K-40 / (9) 6:05 00:36:30,51 6:48 01:08:03,49
120. 320 Konarski Szymon M 92. M-40 / (31) 6:03 00:36:23,41 6:48 01:08:04,87
121. 260 Sowa Alicja Bytom K 29. K-20 / (3) 5:58 00:35:52,41 6:48 01:08:04,87
122. 172 Domagalski Artur Krasiczyn M 93. M-50 / (9) 5:53 00:35:22,31 6:49 01:08:14,58
123. 190 Harasimowicz Marcin Wrocław M 94. M-30 / (28) 6:13 00:37:21,81 6:52 01:08:48,96
124. 345 Weimer Katarzyna K 30. K-30 / (12) 6:03 00:36:21,61 6:59 01:09:54,80
125. 364 Reptak-Bulanda Klaudia K 31. K-20 / (4) 6:22 00:38:14,91 7:00 01:10:07,46
126. 365 Bulanda Wojciech M 95. M-30 / (29) 6:22 00:38:12,51 7:00 01:10:08,11
127. 235 Nieleda Justyna Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół K 32. K-30 / (13) 6:17 00:37:42,41 7:03 01:10:33,24
128. 224 Maziarczyk-Kotwica Kniażyce K 33. K-40 / (10) 6:09 00:36:55,11 7:07 01:11:14,18
129. 167 Buksa Tomasz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza M 96. M-40 / (32) 6:19 00:37:59,91 7:07 01:11:14,32
130. 180 FILIPCZAK MAREK SANOK M 97. M-50 / (10) 6:04 00:36:28,91 7:09 01:11:34,55
131. 222 Małek Kamila Rymanów Zdrój K 34. K-20 / (5) 6:38 00:39:53,91 7:15 01:12:37,13
132. 283 ZABAWSKI Damian Przemyśl M 98. M-30 / (30) 6:31 00:39:10,61 7:17 01:12:54,83
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133. 231 Mroczek Marcelina Przemyśl 5 BSP K 35. K-30 / (14) 6:14 00:37:26,71 7:22 01:13:40,93
134. 280 Winiarz Witek Ostrów M 99. M-40 / (33) 6:32 00:39:15,81 7:28 01:14:46,98
135. 335 Wójtowicz Piotr M 100. M-40 / (34) 6:38 00:39:49,01 7:30 01:15:08,07
136. 295 Nowak Mateusz M 101. M-40 / (35) 6:12 00:37:12,61 7:31 01:15:10,77
137. 284 Zaidlewicz Marek Warszawa M 102. M-50 / (11) 6:38 00:39:52,71 7:32 01:15:21,97
138. 342 Grzybowski Paweł Przemyski Klub Biegacza M 103. M-40 / (36) 6:34 00:39:27,81 7:34 01:15:40,09
139. 155 Badlik Marcin Żurawica IPA Region Przemyski M 104. M-40 / (37) 6:32 00:39:13,91 7:34 01:15:40,84
140. 156 Badlik Karolina Żurawica IPA Region Przemyski K 36. K-20 / (6) 6:31 00:39:11,81 7:34 01:15:40,89
141. 341 Stefanski Ireneusz Przemyski Klub Biegacza M 105. M-40 / (38) 6:36 00:39:41,11 7:35 01:15:52,63
142. 182 Foryś Natalia Przemyśl K 37. K-20 / (7) 6:23 00:38:21,11 7:35 01:15:52,94
143. 338 Szeredko Victoria Przemyski Klub Biegacza K 38. K-20 / (8) 6:23 00:38:21,41 7:35 01:15:53,45
144. 339 Bury Jarosław Przemyski Klub Biegacza M 106. M-40 / (39) 7:00 00:42:01,71 8:01 01:20:16,92
145. 173 Domin Danuta Rzeszów K 39. K-40 / (11) 6:58 00:41:50,41 8:03 01:20:33,86
146. 152 Andrasz Paweł Przemyśl M 107. M-30 / (31) 7:01 00:42:09,71 8:07 01:21:10,10
147. 244 Podleśny Tomasz Ladzin M 108. M-20 / (19) 8:05 00:48:34,11 8:24 01:24:01,20
148. 163 Błażkowska Monika Przemyśl K 40. K-30 / (15) 7:18 00:43:50,91 8:27 01:24:33,23
149. 261 Sporek Antoni Rudziczka M 109. M-20 / (20) 7:29 00:44:54,41 8:31 01:25:19,20
150. 178 Fiałkiewicz Kinga Grochowce K 41. K-20 / (9) 7:30 00:45:03,71 8:35 01:25:55,29
151. 268 Sycz Barbara Kniażyce PKB K 42. K-50 / (3) 7:18 00:43:52,71 8:45 01:27:38,68
152. 247 Przybyła Maria Rymanów Zdrój K 43. K-20 / (10) 8:09 00:48:54,41 8:57 01:29:35,68
153. 259 Solarz Wiesław Przemyśl M 110. M-60 / (6) 8:19 00:49:56,21 9:00 01:30:09,90
154. 289 Papierkowski Daniel M 111. M-40 / (40) 9:26 00:56:37,51 10:04 01:40:40,93

Liczba uczestników: 154

Biegowy Weekend Majowy 03.05.2025
Wyniki OPEN 10 km
M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub K/M Kat./m-ce Tempo (min/km) Międzyczas (6 km) Tempo (min/km) Meta brutto

Przemyski Klub Biegacza
przemyskiklubbiegacza.pl

ArłaMOVE

arlamove.przemyskiklubbiegacza.pl
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